
 

     

          ５月５日（日）           ６月９日（日） 

          「木工クラフト           「春の自然観察会 

          づくり＆ミニこ           ＆木工クラフト」 

           いのぼりづくり           アドバイザーの案 

           教室」               内で新緑の森の散 

 親子でミニこいのぼりと干支の蛇の  策と木工クラトづくりを行い、木とふれ 

 置物を作りました。３０名の参加   あう一日を楽しみました。１２名の参加 

 

 

  

 今年は例年にはない大雪で４月からＰＧ場・ 

陸上競技場・多目的広場の早い開放のため 

圧雪車、除雪車、人力をフルに稼働し、４月 

３０日には不安定な地面でしたが、大学アメ 

 フト合宿の利用に間に合いました。が、十分 

 に乾く様な天候に恵まれず、名寄公園ＰＧ場 

が５月１０日、なよろ健康の森が５月１１日 

 のオープンと一番遅いオープンになりました。 

                 ５月１２日には、憲法記念ロードレース 

                 に４４３名の参加があり、健脚を競いま 

               した。 

                  名寄地方の陸上競技開幕を告げる大会です。 

                 道内をはじめ、東京・埼玉からの参加もあ 

                 りました。 
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                               南保育所 

６月６日（木）、３保育所の年長児が風の丘にひまわりの種を播種しました。 

畝の溝に２５㎝間隔に２粒ずつ種を蒔き、２ヶ月後の開花に願いを込めました。 

名寄の観光キャラクター「なよろう」くんも参加し、記念撮影をしたり、握手を 

求められたり大人気でした。 

  ８月中旬頃には花を楽しめそうです。 
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“パークサポート倶楽部”の会員募集中です！！ 

平成 25 年 7 月発行 

７月２７日（土）ふるさとフェスティバル in サンピラーパーク２０１３を開催い

たします。 

今年もパークサポート倶楽部の皆様には、お手伝いをお願いしたいと思います。 

同日、健康の森では「有森裕子なよろひまわりリレーラン」 

きたすばる天文台では「星と音楽の夕べ」が開催されます。 



 

 

               ４月２１日（日）、カーリングホールから多目的ホール 

              にチェンジしました。 

              オープニングイベントとして、名寄市立大学の人形劇 

              サークル“仔やぎ”による 

人形劇公演と手遊びを行い 

              ました。 

              しかし、外はまだ深い雪。 

 この時点ではゴールデンウィークに屋外施設を開放で 

 きるか不安でしたが、５月５日には開放することができました。 

今年は外に雪があるＧＷになりそうでしたので、期間限定で“写真立て作り” 

を行いました。 
 昨年と一昨年ふらっと体験で行った人気の写真立て作り。 

 琉球ガラスのかけらを、木のフレームに貼るだけの簡単 

 作業なのに、出来上がりはとってもかわいいのが魅力で 

す。 

 琉球ガラスを使っているのでキレイなんです。 

 ４日間で６５名が参加しました。 

 

   

  

 

  

 

   

  きのこ栽培講習会     ステンドグラス講座     木工クラフト講座 

  

  

  

 ひまわり・コスモス・キカラシ・サルビア・マリーゴールド・ 

 亜麻・コキア、７種類の植栽・播種が終わりました。 

 風の丘は、夏から秋まで色とりどりの花の観賞が楽しめます。 

 交流館周辺の花壇・コンテナ等の植栽も終り、皆さんに 

 楽しんでいただければと思います。 

    

   

                    ３月２９日（金）、なよろ健康の森管理棟で 

                    運営委員会・総会が開かれました。 

                    公園事業への支援、公園整備に関する活動、 

                    利活用促進事業、会員拡大に関する事業計画 

                    を決めました。 

                    ９月１日には、トムテ文化の森１５周年記念 

                    事業も計画していますので、よろしくお願い 

                    します。 

                     

 

 

 

                  ６月１５日（土）、サンピラー交流館研修室及び 

                  やすらぎ庭園で宿根草の管理講習会が開かれま 

                  した。 

                  昨年の工事で１６５種類の宿根草が植栽され、 

                  管理方法を学びました。 

                             特に草取りは全部を取    

                             るのは大変なので、 

                             ふき・スギナ・タンポポ 

                             など広がりすぎて手が 

                             打てなくなる物を早期 

                             に手がける事がコツ！ 

 

   

 

                ６月１４日（金）、名寄市立大学栄養学科の４年生が 

                交流館前の花壇に花の植栽をしてくれました。 

                 

                         花の種類は、ベコニア（ピンク・ 

                         白）・マリーゴールド（黄）・サル 

                         ビア（青）・カンナ（赤）で、 

                         ４００本植栽しています。 

                         秋まで長～く楽しめます♪ 

２８名も参加していただき、

草取りの支援も！ 

ありがとうございました。 

（４月２１日の外の写真） 




